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Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Polievka hrachova s parkom * 250 1
Granadiersky pochod 350 1
Kysla uhorka 100
Pondelok y
22.07.2024
3661 (kJ)
Polievka kalerabova 250 1.7
Cestovina 20 1
Hovadzie maso pikantné v zelenine * 137 19,10
Utorok Zemiaky varené |. 250
23.07.2024
2682 (kJ)
Polievka z vaje¢nej zaprazky 250 1.3,7.9
Kuracie stehno polovnicke * 200 1,9
Cestovin 185 1
Streda !
24.07.2024
2773 (kJ)
Polievka z fazulkovych strukov 250 1.7
mqm<mo<m stehno na hor¢€ici 154 1,10
% Ryza dusené s hraskom 195
Stvrtok Salat zo sterilizovanej alamady 100
25.07.2024
3508 (kJ)
Polievka z mrazeného $penatu s vajco. 250 1.3.7
Tatranska zmes 169 1,7
< Zemiakoveé pyré i. 295 7
Piatok o
26.07.2024
3419 (kJ)

|
|

16-18

Vedtci : Halmové Martina QQR 431 517

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor¢ica, 1 1-Sézam,12-SiriCitany, 13-VIEi bdb, 1 a._suxxﬁk
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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