1626 /2110 / 2468 / 2855 (kJ)
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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Polievka $o$ovicova mlie¢na 180/200/220. |1,7
Chlieb k polievke 30/50/50/70 |1
Granadiersky pochod s denou slanino. |170/240/300. |1,3
Pondelok Kysla uhorka 50/70/70/10.
20.01.2025 Caj ovocny 150/200/200.
2158 /2926 / 3394 / 4323 (kJ)
Polievka zemiakova so zeleninou 180/200/220. (7,9
Mrvenica 20/25/30/40 |1,3
Spagety s masom a syrom 175/230/270. |1,7
Utorok Caj ovocny s medom 150/200/200.
21.01.2025
1910/ 2572 / 2997 / 3582 (kJ)
Polievka brokolicova 180/200/220. |1,7
Cestoviny do polievky 13/15/17/20 |1,3
m t Q Kolozvarska kapusta * 135/170/220. |1,7
reaa Zemiaky varené . 130/150/200.
22.01.2025 Voda s pomarancovou $tavou 150/200/200.
1841 /2336 / 2902 / 3521 (kJ)
Polievka cibulova so zemiakmi 180/200/220. |1,7
Hovédzie maso varené 34/40/46/52 |9
> Omacka paradajkova 110/120/130. (1,7,9
Stvrtok Knedra kysnuta 80/90/120/1. |1,3.7
23.01.2025 Stolova voda 200/200/200.
2090 / 2647 / 3060 / 3484 (kJ)
Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220. (1,7,9
Kuracie stehna na srbsky spésob 116/132/148. |1
5 Ryza dusena 110/150/170.
Piatok Voda s citrénovou &tavou 150/200/200.
24.01.2025

M$ / Lstupen / Il.stupe / 16-18

Veduci : Halmova Martina Q&% wb.\ W \\ \

Hlavny kuchar : 45, \\NMM\& \M\W\

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horcica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i béb, 1 ».Z_mx_éwm

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




