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C,»mu O SR X
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Polievka fazulova kysla s masom a zem. |[180/200/220. |17
Chlieb k polievke 30/50/50/70 |1
Buchty na pare plnené lekvarom 150/190/250. |1,3,7
Pondelok Poleva kakaova na buchty 45/60/75/90 |7
10.02.2025 Caj ovocny 150/200/200.

3715/ 4753 / 5872/ 7157 (kJ)

Utorok
11.02.2025

1815 /2262 / 2637 / 3211 (kJ)

Polievka paradajkova

Cestoviny do polievky

Hovadzie maso na pofovnicky spésob *
Slovenska ryZza

Stolova voda

180/200/220. |1,7
13/15/17/20 1,3
109/140/171. (1,9
120/140/160. (1
200/200/200.

Streda
12.02.2025

1836 / 2669 / 3146 / 3786 (kJ)

Polievka sedliacka

Bravéové stehno debrecinske *
Zemiakové pyré |.

Salat z cinskej kapusty s kukuricou
Stolova voda

180/200/220. |{1,7,9
86/102/128/. |1
130/195/240. |7
50/75/75/10.
200/200/200.

Stvrtok
13.02.2025

1826 / 2404 / 2933 / 3467 (kJ)

Polievka brokolicova krémovéa
Krutény

Rizoto so $ampinonmi

Salat zo sterilizovanej cvikly
Voda s pomaranc¢ovou Stavou

180/200/220. (1,7
10/12/12/115 |1
180/230/280. |7
50/75/75/10.
150/200/200.

Piatok
14.02.2025

1676 /2070 / 2442 / 2822 (kJ)

Polievka zeleninova
Ovsené viogky

Hydinové prsia lahédkové
Cestoviny

Voda s citrénovou Stavou

180/200/220. |9
9/10/10/12 1
126/142/158. |1,7
120/140/165. |1
150/200/200.

M$ / I.stupen / li.stuperi / 15-18
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Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajd geneticky modifikované potraviny.




